
 

23.12.2021года  «Чем занять ребёнка на новогодних праздниках» 

 

Долгие выходные – это прекрасное время для создания теплого климата в 

семье, потому что именно новогодние дни волшебной нитью объединяют всех — 

детей, взрослых и даже братьев наших меньших. Но как провести эти дни 

интересно? 

В новогодние праздники в городе большое количество развлекательных 

программ для детей. Даже если вы уже побывали на утреннике в детском саду – 

не беда! Вы всегда можете сходить с ребенком на новогоднюю елку в парк или в 

любое заведение, которое проводит праздничные программы. Поверьте, такое 

мероприятие доставит всем массу удовольствия! 

«Рисунки на снегу» 

Предложите вашему ребенку порисовать на улице, где вместо бумаги у вас 

будет белый снег! На улицу можно взять обычные краски и кисточки и 

раскрашивать небольшие участки плотного снега, например, на снеговиках. 

Большие снежные участки удобно окрашивать при помощи 

пульверизатора. Заранее добавьте в воду для пульверизатора краски или пищевые 

красители. Таким способом можно раскрасить снежные фигуры, снег на кустах и 

ветках деревьев. 

«Ледовые забавы» 

Лед – прекрасный материал для творчества. Его нужно приготовить 

заранее. Замораживать лед можно в морозилке, на открытом балконе или на 

улице. Пригодятся любые не стеклянные формы, пластиковые емкости из-под 

пищевых продуктов, формочки для песочницы, обрезанные пластиковые бутылки 

и коробки из-под сока, силиконовые и алюминиевые формы для выпечки, 

консервные банки, миски, пластиковые стаканчики и даже резиновые перчатки. 

Получившиеся кусочки льда можно просто рассматривать, перебирать, 

считать, раскладывать по цветам, кидать, возить на машинке, разбивать, 

выкладывать из них узоры и строить башенки, скрепляя их водой. 

Изо льда можно сделать интересные украшения для улицы и нарядить ими 

деревья рядом с домом или по дороге в детский сад. Также можно заморозить 

кружевные салфетки, конфетти, разноцветные снежинки из бумаги или любые 

другие фигуры. Не забудьте опустить в воду концы ниточки или веревки, за 

которую вы будете подвешивать украшения. 

«Хрустальные мыльные пузыри» 

Если на морозе (от –7ºС) надуть мыльный пузырь, он у вас на глазах 

покроется ледяными узорами и превратится в хрустальный шар. Чем ниже 

температура, тем быстрее пузырь замерзнет. Идеальная температура для 

кристаллизации –15ºС. 

«Рисование по стеклу» 

Еще одно домашнее развлечение: предложите детям порисовать на окнах 

специальным карандашом по стеклу. Такие рисунки можно делать в преддверии 

Нового года или в любое другое время. Попробуйте обводить предметы за окном: 

деревья, дома, дороги, стоящие машины. 

«Домашние игры со снегом» 

Зимой детям очень нравится играть со снегом. Но что делать, когда за 

окном сильный мороз — носа не высунешь? Можно сделать искусственный снег 

не выходя дома. Самый простой способ — это использовать в игре ватные 

шарики, обычную вату или наполнитель для мягких игрушек. Вату можно возить 

в кузове грузовиков. Если у вас есть большие куски ваты, можно подстелить их 



под игрушечную железную дорогу. Вы можете разыгрывать целые сценки про то, 

как поезд занесло снегом. 

Попробуйте сделать снег, который будет лепиться почти как настоящий. 

Вам понадобятся 2 стакана крахмала; полстакана подсолнечного масла; большая 

миска. В миске смешайте крахмал и масло. Перетирайте получившуюся массу в 

руках до тех пор, пока не почувствуете, что она начала лепиться. Слепите 

маленького снеговичка или целый снежный город. 

Отличный снег выходит из пены для бритья. Его сразу получается много, а 

в конце игры его легко можно смыть водой. 

«Зимние прогулки» 

Это всегда заряд бодрости и хорошего настроения. Тем более что сейчас 

все парки украшены новогодними гирляндами и огнями. Коньки, лыжи, надувные 

тюбинги «ватрушки», ледянки, санки — все это можно взять в пункте проката 

и покататься всей семьей с горок!  

«Снимаем фильм» 

Новый год — время традиций. Можно узнать у родителей, какие обычаи 

им хотелось бы сохранить и передать по наследству или самим придумать что-то 

интересное. Например, всей семьей снять новогодний фильм. Смонтировать 

самые счастливые события — прогулки в парке, добрые пожелания, игры с 

детьми, смех, угощения, хороводы вокруг елки.  

«Квест» 

Найти подарки под елкой первого января — заветная мечта всех детей. Но 

можно продлить праздничное настроение, если каждый день на протяжении всех 

новогодних каникул придумывать интересные задания, устраивать квесты и 

радовать ребенка маленькими сюрпризами, спрятанными по дому. Это могут быть 

и мармеладки, и леденцы, и маленькие игрушки, и блокнотики, и книжки, и 

наклейки. Главное — внимание. 

Самое прекрасное, что мы можем подарить себе и детям, — это эмоции. 

Пускай в новом году они будут разными, но обязательно счастливыми! 

Отличных вам зимних каникул! 

Леонова Елена Викторовна, воспитатель 
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